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EDITORIAL

JUNHO, UM
MES DE VITORIAS
PARA CARNIDE

Caro(a)s amigo(a)s,

unho chegou e com ele um dos

meses mais festivos na nossa

freguesia. O momento é portanto
propicio a celebracao de duas grandes
vitérias em Carnide.
A primeira é a conquista de mais um
projecto no ambito do orcamento
participativo 2019. Desta vez o
vencedor foi “O Barracéo - Ludoteca”,
no bairro da Horta Nova, que além de
representar um reavivar de boas
memorias vai permitir a comunidade
recuperar um espaco de lazer e
conhecimento.
O segundo evento que merece nota é a
IV Feira do Emprego, Formacio e
Empreendedorismo que aconteceu no
final do més de Maio e que nesta
edicdo teve mais de 400 participantes.
E o resultado do esfor¢o combinado de
empresas, associagoes e centros de
formacéao parceiros com o trabalho da
Junta de Freguesia de Carnide.
Estamos todos de parabéns e
conscientes que em 2020 a expectativa
é criar as condigbes para que este
evento possa continuar a crescer.
Por outro lado, e ainda que o més seja
de festa, ndo poderiamos deixar de
chamar a atencao e apelar a
mobilizagao da populagio para uma
questao urgente. Falamos dos planos
para a expansio do Metropolitano de
Lisboa. E cada vez mais consensual o
equivoco que uma linha circular
poderia trazer nao s6 em termos

técnicos como também no que as
necessidades da populacio diz respeito.
Ha décadas que é inegavel a
importancia de criar uma intersec¢io
entre a linha azul e a linha verde na
zona ocidental da cidade. Ao mesmo
tempo, é inadiavel criar alternativas
para areas como Telheiras, Parque dos
Principes, Quinta dos Inglesinhos,
Horta Nova e Bairro Padre Cruz. Para
nao falar das necessidades que ai virao
com a futura Feira Popular. Com tao
elevada densidade populacional e
inimeras caréncias em termos de
cobertura da rede de transportes
publicos, é premente encurtar as
deslocacoes tanto em termos de tempo
como de distancia no seio da nossa
comunidade. Nesse sentido, foi lancada
uma peticdo que pretende suspender o
projecto em curso e encontrar novas
solugoes. A Junta de Freguesia de
Carnide apoia esta iniciativa e defende
a alteracdo dos planos de expansao da
rede de Metropolitano de Lisboa. Na
préxima edi¢do do boletim este sera
um dos temas centrais mas para ja
apelamos a populacéo para que
reflicta, nos ajude nesta luta e na
defesa dos interesses da populagio da
nossa freguesia.

Comyum abraco amigo,
R
-I-EL- -

Fabio Sousa
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Aos 11 anos lutou pela
primeira vez contra um
despejo. Talvez dai venha
parte da garra com que tem
enfrentado a ameacga ao
Clube que lidera ha 19
anos de perder a sua sede.
Vestida de azul, como faz
questao quando da a cara
pelo Carnide, Tania
Estronca admite ter uma
costela sportinguista. De
fera ha quem também lhe
reconhecga o rugido, usado
sem hesitagdo para
defender o lugar
conquistado a pulso num
mundo habituado ao_
dominio masculino. As
sete da tarde, de um final
de tarde de Primavera, a
presidente do Carnide
Clube conversa connosco
com os olhos postos no
seu territério que ela ndo
tem duvidas em designar
de “a minha terra”.

arnide é a sua
casa?

Nasci aqui e sempre morei
em Carnide. Nunca morei
fora. Como costumo dizer:
“Nascida e criada e hei-de
aqui morrer”. O meu pai era
do Alentejo, a minha mae
também. A minha mae tem
79 anos e veio para Carnide
com 9 anos. Ou seja, a
minha familia esta em
Carnide ha muitos anos. O
meu avo veio para a
construgio da ceramica em
Carnide que ficava naquela
zona onde é o Parque
Colombo. Primeiro veio
sozinho e depois foi buscar a
mulher e os filhos. E
entretanto fez mais filhos
(risos) Desde entao fomos
ficando. Tenho muita
familia que saiu, mas ha
muita gente que ainda aqui
mora.

Como surgiu a ligacao ao
Carnide Clube?

A ligagao ao Carnide Clube
surgiu desde sempre,
porque os meus irmaos
jogavam basquetebol e os
meus primos também. O
meu avo e 0 meu pai
frequentavam o clube, tal
como toda a gente. Nessa



altura eram mais os homens
que frequentavam, mas
havia muitas festas como as
de Carnaval que eram uma
colsa enorme, com muita
gente. Vinha gente de todo o
lado. A minha méae sempre
foi uma pessoa muito bem
disposta, sempre gostou
muito de festas e portanto
eu vinha ao Carnide nestas
festas e nos jantares de
aniversario. Eram eventos
com toda a pompa e
circunstancia, as mulheres
iam ao cabeleireiro e
estreavam roupa.

Um passarinho disse-nos
que a Tania nao gosta
muito de fazer
desporto...

Esse passarinho estd certo.
Nao sou uma pessoa dada
ao desporto, apesar de ser
muito energética. Até
cheguei a jogar basquetebol,
nao no Carnide Clube mas
ainda joguei durante algum
tempo. Sempre fui uma
crianga com muita
personalidade, néo é s6 o
mau feitio. (risos) Para
terem uma ideia, eu roia as
unhas e um dia deixei
crescé-las e comecei a cuidar
delas. Ora, jogar
basquetebol com unhas
grandes ndo dava e o
treinador disse-me que eu
tinha que as cortar. No
entanto, o que fiz foi deixar
de jogar basquetebol!
Mesmo nio fazendo
desporto, sempre fui muito
“maria-rapaz’ e uma
crian¢a muito mexida.

Como foi entrar neste
ambiente desportivo
maioritariamente
masculino? Nunca se
sentiu intimidada?

Era muito mau, muito mau.
(risos) Cheguei a ser olhada
de lado, viam-me como uma
miuda prestes a assumir um
Clube que tinha sido sempre
dirigido por senhores. Acho
que os meus sobrenomes
ajudaram a impor algum
respeito. Mas no inicio a
nossa direc¢ao nao foi bem
vista. Quando chegdmos ao

clube, no ano 2000, o
Carnide estava para fechar.
Nao havia ninguém que
quisesse pegar na direccao e
o que é certo é que evitdmos
que o Clube fechasse e
fomos levantando a
institui¢do. Ainda hd muita
coisa a ser melhorada, mas
a nivel de desporto as coisas
foram correndo muito bem.
Nunca fui mitda de
demonstrar medos ou
receios na cara de ninguém
e muitas das vezes
imponho-me e respondo a
letra. Tive que ir
conquistando o meu espago.
E 6bvio que nao se agrada a
“gregos e troianos” mas acho
que temos feito muita coisa
bem feita. Temos trabalho
para mostrar, o que é o mais
importante.

Sente orgulho nas
conquistas do Clube?
Imenso. Tenho um orgulho
enorme. Nés somos todos o
Carnide Clube e eu nao vou
ficar aqui para sempre. Mas
o clube vai. Isso deixa-me
satisfeita. Espero que haja
gente para continuar o
trabalho. Tenho imenso
orgulho nos meus atletas, de
os ver de emblema ao peito.
Sou muito bairrista, esta é a
minha terra. Normalmente
as pessoas de Lisboa néo
usam esta expressio, mas
Carnide é a minha terra.
Gosto mesmo muito disto.
Em relac¢do ao Carnide
Clube ainda gostaria de
mudar muitas coisas mas
vamos com calma.
Financeiramente nao se
pode fazer muito, mas
mesmo assim vamos
fazendo muita “coisa”.

A Tania diz ser muito
bairrista. E verdade que
ja foi marchante?

Sim, ja fui marchante. Ha
muitos anos. Na primeira
vez, tinha uns 16 ou 17
anos. Andei a desafiar os
meus amigos para voltar
mas nao aconteceu. No meu
tempo as marchas eram
feitas basicamente por
pessoas do bairro de

Carnide velho e do Bairro
Novo. Agora é o contrario -
néao estou a dizer mal nem
bem, é o que é. Foram
deixando de haver tantas
criancas e jovens. O pessoal
foi crescendo e ganha-se
outras prioridades. Gostaria
de voltar a marchar um dia
porque gostei imenso.

Se acho que é
correcto e que
tenho razdo e
direitos, eu
estou la.

Houve mais alguma
experiéncia que tenha
marcado a sua juventude
em Carnide?

Noés tinhamos um grupo de
jovens ligado a igreja que foi
importante e fez parte do
meu crescimento. Tirando
1ss0, comecel muito cedo a
reivindicar “coisas”.

Reivindicar o qué?

Nos viviamos num terreno
que foi expropriado. Foi
uma situacdo muito
complicada. Era uma
miuda. Até cheguei a
aparecer na televisio numa
reportagem sobre o bairro.
Juntei-me com os vizinhos e
lutamos. Tinha 11 anos
quando participei na
primeira assembleia de
moradores aqui de Carnide
e pedi a palavra. Os
vereadores da Camara
ficaram a olhar para mim.
Perguntaram a minha mae
se ela ia deixar e ela disse:
“ Claro. Se ela quer, ela
vai.” E eu fui.

E qual foi o desfecho do
processo?

Fomos expropriados.
Passdmos um mau bocado.
Ha coisas que até hoje néao
compreendo, como por
exemplo todas as pessoas

dali néo terem sido
realojadas na freguesia. O
bairro Padre Cruz estava a
ser construido e deveriamos
todos ter ido para la. Alguns
foram para o Seixal, outros
para o Cacém. No caso da
minha familia fomos
obrigados a aceitar uma
indemnizacio e acabamos
por nos mudar para Carnide
Centro. Foi uma guerra
muito intensa. Estivemos
com a agua e com a luz
cortada. A pressdo para nos
fazer sair era muito grande.

Como é que isso a
marcou?

Na escola fiz imensas
reivindicagoes. Fizemos as
primeiras greves na Escola
Secundaria de Carnide.
Parou tudo. A escola esteve
fechada a cadeado. Era
contra certas injusticas e
tentava mudar o que podia.
Se acho que é correcto e que
tenho razio e direitos, eu
estou la.

A Tania é a mais nova de
trés irmaos...

Sim, tenho dois irm&dos mais
velhos. Sou a mais nova e a
mitda. Fui muito protegida.
Houve uma altura na minha
vida que eu néo tinha um
pai, tinha trés. Somos muito
ligados enquanto familia.
Sou 13 anos mais nova que
0 meu irméio mais velho.
Houve muita “coisa” que eu
quando ia fazer ja sabia
porque ja tinha visto. Por
isso foi muito importante ter
dois irméaos mais velhos. Foi
eé.

Como é que eles olham
para a irma mais nova
presidente de um clube?
Acham muita piada. Eles
gostam. Sabem que sou
firme e mau feitio. Somos
todos iguais portanto o mau
feitio ndo é s6 meu (risos)
Eles véem com bons olhos
ser presidente e dentro do
possivel apoiam. As vezes s6
é chato porque as pessoas
nédo sabem separar as
coisas, ou seja vao chatea-
los e & minha mae com



questoes do Carnide Clube o
que me incomoda bastante.
Desde o inicio quando
comecou o processo de
ameaca de despejo do
Carnide mostrou sempre
muita forga...

Sim, nunca nos passou pela
cabeca poder perder a nossa
causa. A verdade é essa.
Estamos aqui ha 90 anos,
até entdo as coisas tinham
fluido. Se bem que quando a
senhoria me pediu para ter
uma conversa uns meses
antes aquilo fez um
cliquezinho... o contrato
estava a acabar e a lei das
rendas tinha mudado. Nés
tivemos sorte por sermos
uma casa com histéria.
Estavamos confiantes em
lutar e eu disse isto a
brincar mas era capaz de o
fazer: se no dia 31 de Agosto
nos quisessem despejar eu
ia-me amarrar ali a porta.
Tivemos sempre uma
esperanca, ainda que o
problema néo esteja
resolvido.

Como esta a situacao?
Houve mudancas na
Camara Municipal e
estamos a espera que 0 novo
Vereador pegue na questao
e avance. A brincar a
brincar ja passou quase um
ano. Nao queremos que o
tempo se esgote sem
encontrar uma solucgao.
Queremos ficar em Carnide
Centro, mas olhamos a
nossa volta e nao ha
espacos. O senhorio propos
incluir-nos no projecto dele
mas a verdade é que néo
sabemos qual é esse projecto
até hoje. Existe uma
esperanga de nos
mantermos no mesmo
espago mas temos que nos
sentar e conversar.

Nao sei se é de propdsito,
mas a Tania costuma
estar vestida de azul...
Sempre, sempre de azul!
(risos) E quase sempre de
proposito. Tudo o que tem
que ver com o Carnide eu
tento vestir-me de azul.

Mas é do Sporting...

Em termos de futebol,
equipa principal, sim. Se
meter as minhas “miudas”
ou os meus “miudos” do
Carnide nao dou hipédtese.
Ai néo quero saber, quando
é confronto directo é sempre
Carnide. Carnide sobrepde-
se.

Além de presidente, qual
¢ a sua profissao?

E verdade, pouca gente
sabe. Sou secretaria,
administrativa. Trabalhei
durante 17 anos numa
empresa de distribuicéo de
madeiras e neste momento
trabalho numa empresa de
distribuicio de produtos
alimentares. Trabalhamos
com muitas marcas
estrangeiras que recebemos
em Portugal. Eu fago tudo,
passo e recebo encomendas.
Sou a mulher dos papéis,
porque preparo a
documentacao para a
contabilidade. Faco de tudo
um pouco.

Como faz a gestao entre
o trabalho e o Carnide
Clube?

E complicado. E estou a
reparar que aos 43 anos ja
nao tenho a mesma energia.
Antes conseguia. Claro que
a minha vida agora também
é diferente, mas conseguia
estar a partir das 19h até as
22h ou 23h da noite e nem
jantava. Agora tenho mais
dificuldade. De qualquer
forma o que tem que se
fazer é para fazer e, por
isso, venho e faco.

Pensa continuar a frente
da direcg¢ao do Clube?

E para continuar. Ao longo
destes anos fiz varias
promessas a familia a dizer
que 1a sair do clube, a
garantir que era s6 mais
este mandato e eu saia. A
ultima promessa que fiz é
que ficarei até ao centenario
e depois saio. Nio sei se vai
ser verdade, as coisas tém
que estar bem
encaminhadas. Vamos ver.
Nio sei também se vou ser

capaz de me afastar de um
momento para o outro.
Porque o que eu faco aqui,
eu faco com amor.

Existe uma esperanca.

de nos mantermos

neste edificio, mas

lemos que nos sentar

e conversar com o senhorio.
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EDUCAGAO

PARTICIPACAO
E ENVOLVIMENTO

FAMILIA NO ATL

o longo do ano, sdo varias as ocasiées em que as

familias sdo convidadas a participar em iniciativas

nos nucleos de Actividades de Tempos Livres (ATL).
O objectivo é conseguir que as criangas e as familias se
apropriem destes espacgos como sendo seus, contribuindo para
uma relacdo mais proxima entre todos.
Algumas destas iniciativas acontecem em eventos como o
“Dia da Familia”, o “Dia da Mae”, o “A noite no ATL” e 0 “Dia
do Riso”. Durante estas actividades as familias sdo
desafiadas a participar em diferentes ac¢des onde podem
partilhar sorrisos e experiéncias. Dias como estes permitem
também estreitar relagoes entre as familias e as equipas do
ATL, uma mais-valia em especial para as criancas.

TRABALHO DE PROXIMIDADE

PSP NO ATL

nucleo de Actividades de Tempos Livres do Bairro
Padre Cruz recebeu trés agentes da Policia de
Seguranca Publica para uma sessio de sensibilizac¢io
sobre bullying nas escolas e entre colegas.
Os Agentes partilharam com as criangas conhecimentos sobre
violéncia na escola e estratégias de prevencao e superacio de
agressoes fisicas e psicoldgicas. Uma parceria essencial para
a promocao do debate e clarificacdo do que é ou nio violéncia
com intencao.
Esta ac¢do foi promovida no ambito de um projecto de estagio
de alunas da Escola Superior de Educacao de Lisboa.

SEGREDO...
MAS NAO E!

s Super-Herdis ja ndo tém identidade secreta, eles

sdo todas as criancas da nossa freguesia que, em

conjunto com o SOU Super Heréi, embaixador da
cidadania de Carnide, trabalham em conjunto para levar
mais longe o poder daqueles que querem salvar o planeta.
Para dar uma ajuda, o novo jogo do SOU - um projecto que
reune Educacio e Gestao Participada - chega as escolas,
equipado com um novo rosto, colorido e reutilizavel e pronto a
desafiar as turmas a pensar em equipa as solucoes que
tornam a nossa Terra mais verde e sustentavel.
SUPER HEROIS EM ACGAO... 'BORA LA JOGAR é o mote
deste trabalho colaborativo entre criancas e adultos que
pretende potenciar ainda mais Carnide como eco-freguesia.



+COMUNITARIA
CULTURA

junta de
freguesia

EIRA

IEAGAO PARA MELHOR FESTIVIDADE
SERIAN :'AL&WARBS 2019




+COMUNITARIA
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ma fila enorme com

dezenas de pessoas

a porta do Centro
Cultural de Carnide dava a
entender que o dia seria
cheio. Mais de 400 pessoas,
dezenas de empresas
participaram no final do
més de Maio naquela que foi
a maior Feira de Emprego,
Formacéao e
Empreendedorismo em
Carnide.
A iniciativa promovida pelo
Grupo de Empregabilidade
de Carnide, a Rede
Emprega de S. Domingos e
a Rede Emprega Lisboa foi
dividida em dois periodos.
De manha, houve partilha
de experiéncias no bloco “A
conversa com...” através dos
testemunhos de Matay, Luis
Neves, Hélder Gamboa,
Joana Jordao e Rosa Castro
André. Os convidados
falaram do seu percurso
profissional, escolar e das
dificuldades que sentiram e
que ainda sentem no
percurso que fazem
profissionalmente.
Presentes também nesta
sessdo estiveram entidades

de formacéo, disponiveis
para responder as questoes
colocadas pelos jovens da
assisténcia sobre as
formacoes e saidas
profissionais de cada curso.
Da parte da tarde, o
programa foi organizado em
diversas sessoes de
recrutamento. Varias
empresas e entidades
empregadoras como
McDonald’s, Grupo
Visabeira, Clece, Portugalia,
Fujitsu, Santa Casa da
Misericérdia de Lisboa, El
Corte Inglés, Talenter e a
AdvanceCare realizaram
entrevistas rapidas em
busca de candidatos para as
dezenas de vagas
disponibilizadas.

No exterior do recinto e no
auditério do Centro
Cultural, também no
periodo da tarde,
decorreram workshops
sobre “Comunicac¢io e
Imagem”, “Marketing
Pessoal”,
“Empreendedorismo”.
Houve também tempo para
cursos direccionados a
adultos promovidos por

entidades de formacao.

Com casa cheia, a edi¢do de
2019 desta feira dedicada ao
mercado de trabalho atingiu
numeros recordes: de
manha mais de 100 jovens
participaram nas
actividades e a tarde mais
de 350 pessoas integraram
as acgoes de formacio,
oferta e procura de emprego.
Para a organizacao deste
evento, fol fundamental o
trabalho do GAC, da APEA,
da Aneme, da Abraco, da
Rumo, da MxModatex, da
Wakeseed, da Citeforma, da
Fundacdo Aga Khan, da
Frouco e Henriques
Associados, da Associacido
Maos do Mundo, da
Associacao Nacional Futebol
de Rua, da Associac¢ado O
Companheiro, da
Cooperativa Horas de
Sonho, da Junta de
Freguesia de Carnide, da
Junta de Freguesia Sao
Domingos de Benfica, da
Camara Municipal de
Lisboa, da Santa Casa da
Misericordia de Lisboa e do
Instituto de Emprego e
Formacéao Profissional.

ORCAMENTO
PARTICIPATIVO
2019

MAIS UMA
VITORIA
PARA

CARNIDE

0 foi 0o nimero da

sorte para o projecto

“O Barracao” —
Ludoteca da Horta Nova
que este ano foi um dos
vencedores do Or¢gamento
Participativo de Lisboa.
A noticia foi recebida com
grande entusiasmo pela
populacido mais velha uma
vez que traz a memoria
recordagdes de um local no
bairro a que chamaram de
“barracao”, por causa do seu
aspecto, onde as criancas
podiam jogar, brincar e
aprender todos os dias algo
novo.
Por diversos motivos, a
dinamizacao do espacgo
deixou de acontecer e as
actividades de ocupacio dos
tempos livres passou a ser
feita na escola do bairro.
Nos ultimos anos a
populacéo tem demonstrado
interesse em reactivar
aquele espago e com esta
vitéria o sonho da
comunidade tornou-se
possivel. A expectativa
agora é que o projecto se
torne realidade em breve.
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O PULSAR
ESTA DE VOLTA!

]

projecto da Junta de Freguesia de Carnide esta de

regresso desde Abril. Nascido em 2011 através do

antigo programa Bip-Zip, em 2015, transformou-se
em PULSAR e tem como objectivo o desenvolvimento da
comunidade e a melhoria das condi¢bes de vida das
populacées em determinadas zonas de Carnide. O trabalho é
feito em parceria entre a Gebalis, as instituicoes locais e a
Junta de Freguesia que, a par com os moradores, identificam
problemas, fragilidades, e potencialidades dos bairros para
assim se procurarem as melhores solucées colectivas. No dia
18 de Maio decorreu o 1.° Encontro do projecto e teve a
participacdo de todos os “actores e protagonistas destas
mudancas”. Durante o evento, houve a assinatura das Cartas
de Compromisso entre as diversas entidades com vista a
formalizar as parcerias e o momento que o Pulsar vive. O
projecto pretende continuar a reforcar os lagos na
comunidade e a co-criar a freguesia, sentindo o pulsar comum
de quem vive em Carnide.

!
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UNIVERSIDADE
DA FLORIDA
VISITA
CARNIDE

epois de um ano de

preparagao com

variadissimos
encontros e grupos de
trabalho, na Junta de
Freguesia, Carnide recebeu,
no dia 16 de Maio, um grupo
de assistentes sociais da
Universidade da Florida, a
convite do Departamento de
Servico Social da
Universidade Catdlica
Portuguesa.
O objectivo era dar a
conhecer os projectos de
intervencao social local
desenvolvidos por esta
autarquia e entidades
parceiras. Foi uma manha
de partilhas de experiéncia
e de troca de conhecimento
sobre boas boas praticas da
freguesia.
Para além desta recepcio, e
ainda dentro do programa
de acolhimento a este grupo,
decorreu um semindrio
sobre intervencao local e
inovacao social, organizado
pela Universidade Catoélica
e a Florida State University.
Esta iniciativa contou com
uma intervencao do
Presidente Fabio Sousa
durante a sessio de
abertura e com a
apresentacao, por parte da
equipa de Accéo Social, de
um programa criado e
dinamizado pela Junta de
Freguesia intitulado
“Projecto Responsabilidade
Social Comunitaria: Um
Desafio as Empresas e
ONG’s” apresentado pela
Assistente Social da Junta
de Freguesia, Ménica
Didgenes.
Segundo a opinido do grupo
de visitantes, o acolhimento
em Carnide foi 6ptimo e,
mesmo tendo sido uma
curta estadia, foi possivel
sentir como esta
comunidade esta assente
nos afectos, na justica e na
solidariedade.
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Regue O manjerico,
as festas e arraiais

durante o meés inteiro.

m Carnide, ja se sabe, O Santo
Anténio 1nao arreda pé com
fac'ﬂidade. No centro historico,

pode contar com 1
organizado pelo
Largo do Coreto.
musica, febras
T parage™

—~
salgue a sardi
3 g rd~|nha e prepare a melhor saia aos folh

e Lisboa estao ao virar da esquina i o
e vieram para ficar

acontecer 10 dia 29 de Junho, cOM um concurso de marchas de Lisboa, 0
espectacuio da Monica Sintra. gegundo no dia 12 na Avenida da
A festa val ser rija, com quermesse e Liberdade eo terceiro, noO Nosso
até aulas de zumba 2 fazer parte 40 Marchodromo no dia 14, 2 partir das
programa A orgamzagéo promete 20h, no Largo da Luz. Este ano para

tema «Carnide nos

coretos dos arra1a1s” a marcha tem
como padrmhos Filipe Salgueiro @ Rita

Centro Cultural de Carnide, noS dias 1, Ribeiro.

2,1, 8, 9, 10, 12, 13, 4,15, 16, 9, 20, Também NO Marchédromo poderé

21, 22, 93, 28, 99e3 assistir a0 desfile das outras marchas
Para quem quer mals do que arralals, da freguesia, nomeadamente, as
preparem e para Ver desfilar em 19 desenhadas, ensaiadas € produzi as
muita beleza A comegar pela marc a pelos ATL e 2550€18G0eS de Carnide

festa esta prometida, venha dai forna-

1a real!

grandes mo
Pavilhao Altice
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JUVENTUDE INFORMACAO

CARNIDE

Centro Cultural Franciscano
Domingo, 2 junho, 17h
Brahms/5érgio Azevedo
Quintetos com Clarinete

'_'.}

JOVENS DO
BAIRRO PADRE
CRUZ NA
ALEMANHA A

alta menos de um més para que 12 jovens do Bairro

Padre Cruz cruzem fronteiras rumo a cidade de

Leipzig, na Alemanha. Esta viagem marca o arranque
da segunda parte do projecto “SEED - Sustainable
Empowerment through Experiencing Diversity”.
Numa primeira fase, que aconteceu ha um ano atras, a
viagem fol “ao contrario”. Ou seja, 12 jovens alemaes
aterraram em solo nacional e foram acolhidos pelo grupo de
portugueses que agora os visita.
O objectivo deste intercambio é promover a troca de
experiéncias e conhecimento entre os participantes,
nomeadamente nas areas da sustentabilidade e da vida
saudavel. Durante a estadia, os jovens dos dois paises
praticam inglés, participam em workshops, fazem visitas de
estudo, realizam diversas praticas desportivas, tém 4
oportunidade de aprender mais sobre outra cultura, outro S, - = = o NBS

o . . ABERTO A PARTIC IE TODA A COMEBRIDATE

territorio e, acima de tudo, de fazer amigos.

O projecto SEED faz parte de um intercambio juvenil 1 9 2 o 21

internacional apoiado pelo Programa Erasmus+ Juventude

em Accdo e é fruto da parceria entre a Associa¢do Spin, a

Associacdo Nacional Futebol de Rua e uma organizacéo J U L J U L J U L —
aleméa — a Kindervereinigung de Leipzig. Gragas ao CENTRO HORTA B PAORE
financiamento comunitario, a participa¢do ndo tem nenhum HISTORICO NOVA CRUZ

custo para os jovens.
Se ficou curioso sobre o programa e quer saber mais, contacte
a Spin: intercambios@a-spin.pt
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UM ANO DE
VOLUNTARIADO
NA BIBLIOTECA
NATALIA CORREIA

Lasibs ek o
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JUNHD 2019 -1 I-I
DIAS 8 ("FESTAS POPULARES")

65 dias passam a

correr e o “italiano” da

Biblioteca ja esta de
partida.
O Nicolo chegou até Carnide
em Junho de 2018, pela méao
da associagao SPIN, para
fazer voluntariado. Trazia
pouca “coisa”’, mas na
pequena bagagem trazia
uma vontade enorme de
aprender e o sonho de fazer
a diferenca.
Ao longo do ano, deu apoio a
Biblioteca na area dos
utilizadores de
computadores, organizou e
implementou acgoes de
formacéo em Literacia
Digital para adultos,
dinamizou ateliés para
criangas, criou lagos e
afectos com leitores.
Além disso, o Nico, como é
conhecido entre a nossa
equipa, também deu o seu

tempo a iniciativas e
eventos organizados ou
apoiados pela Junta de
Freguesia, nomeadamente a
Feira da Luz, ao Corso de
Carnaval e ao Festival
Gargalhadas na Lua, entre
muitos outros.

Para ja, vai ficar por Lisboa,
cidade que aprendeu a
amar. E em Carnide, mesmo
com a sua forma discreta de
ser, fica também a sua
marca e a sua vontade de
fazer. Obrigada, Nico!

A Biblioteca Natalia Correia
Carnide continua de portas
abertas a espera do proximo
jovem voluntario que queira
colaborar connosco e a
espera de todos vocés.
Consulte a agenda para
conhecer as préximas
actividades como por
exemplo ‘A Sexta com Ch4
ou “Sabado na Biblioteca”.

299

| SEXTAS i

¥

E 28 (“"VERAO")
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streou-se no passado

dia 26 de Abril no

Centro Cultural de
Carnide a Peca de teatro
"Anatomia do Preconceito"
do Grupo Nada Sucede por
Acaso em associa¢do com a
ARPIC - Associacao de
Reformados, Pensionistas e
Idosos de Carnide.
Ao longo de duas
representacoes, quase duas
centenas de espectadores
assistiram a uma pega que
os levou a reflexdo e nos
leva a interrogar de quanto
tempo precisamos para
conhecer alguém? De uma
vida inteira, talvez até
necessitemos de varias
vidas.

Do primeiro choro ao dltimo

Suspiro, um corpo
metamorfoseia-se, esquece-
se, inverte-se, cria
cicatrizes, é cinzelado pelos
sentimentos, pela memoria,
pelas ideias.

E nesta outra vida, fora do
tempo e do espago, que as
personagens, por entre

16

molduras vazias, ao
compasso de um relégio de
parede parado, com os seus
corpos vao desbravando a
sua prépria anatomia. A sua
Anatomia do Preconceito

Ficha Técnica

CRIACAO| Eunice da Silva
TEXTO ORIGINAL| Vitor
Bom Norte
DRAMATURGIA| Nada
Sucede Por Acaso
INTERPRETACAO | Afonso
Bizarro, Ana Sofia N6brega,
Tanya Martins, Rafaela
Pereira, Manuela Fialho e
Joao Garrel.

Texto de Vitor Bom Norte

Associacéao de
Actividade Motora
Adaptada - AAMA

celebrou o seu 10.?
aniversario em Janeiro de
2019. Para comemorar,
organizamos 3 eventos para
as nossas criancas, familias
e técnicos, fruto da
excepcional parceria com a
Azimute Radical. No dia 24
de Margo realizou-se uma
actividade no IOCUS
Parque para os nossos
alunos mais pequenos (dos 3
aos 10 anos). Contamos com
53 familias, com um total de
123 pessoas. Foram horas
de pura diversiao nos
insuflaveis, piscina de bolas
e trampolins para técnicos
da AAMA e da Azimute
Radical que acompanharam
as nossas criancgas e suas
familias. No fim de semana
de 4 e 5 Maio, 20 técnicos da
AAMA puderam usufruir de
uma tarde maravilhosa na
Ericeira, na colénia balnear
“0 Século” onde realizaram
actividades de team
building e arborismo, num

ambiente magico de praia-
campo, podendo repor
energia e partilhar
momentos de descontracgio e
alegria. No dia 12 de Maio
realizou-se no Parque do
Cabego de Montachique
actividades para os nossos
alunos mais velhos (a partir
dos 10 anos). Contamos com
14 familias e com um total
de 52 participantes. Foi
uma manha de convivio, de
troca de experiéncias entre
pais com filhos com
deficiéncia, de entreajuda e
de superacdo. Momentos
magicos em que todos
tiveram oportunidade de se
expressar, sem barreiras,
receios, vergonhas ou
inibi¢bes. A equipa da
Azimute Radical foi
incansavel e excepcional na
sua entrega, dedicacéo e
excelente organizacdo, para
que todos estes eventos
fossem de facto fabulosos
para as nossas criangas
especiais, suas familias e
técnicos.

Texto da Dire¢cdo da AAMA (
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Dia 1 — das 14h as 19h

XIX FEIRA DE EXPRESSOES
ARTISTICAS DE CARNIDE

Jardim da Luz
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 217
121 330

Org. Junta de Freguesia de Carnide

Dia 1 - das 14h30 as 19h30
SABADO NA LIVRARIA
Livraria Solidaria de Carnide
T. 934 855 424 / 926 830 272
Org. Boutique da Cultura

Dia 1-16h

E ENFIM, ADOLFO
SEGISMUNDO

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Prod. FamiliArte — Teatro
Comunitdrio | Org. Junta de
Freguesia de Carnide

Dia1-16h

A MENINA DO MAR - M/4

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Lua Cheia | Org. Lua Cheia
teatro para todos

Dia 1 - 16h30

Casa do Artista — Galeria Raul
Solnado

T. 217 110 890 |
ricardo.madeira@casadoartista.net
Org. Projecto com Voz e APOIARTE
— Casa do Artista

Dia 1 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 1 — das 20h as 2h
Largo do Coreto

carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

Dia 2 - 11h30 E

BEBEETHOVEN - Para todos

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Sandra José e Lua Cheia |
Org. Lua Cheia teatro para todos

ACONTECE
EM CARNIDE

JUNHO 2019

COLOQUIOS/DEBATES

Dia 2 — 16h

E ENFIM, ADOLFO
SEGISMUNDO

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Prod. FamiliArte — Teatro
Comunitdrio | Org. Junta de
Freguesia de Carnide

Dia2-17h

entrada livre
Centro Cultural Franciscano
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 217
121 330
Org. Camara Municipal de Lisboa e
Junta de Freguesia de Carnide

Dia 2 — das 20h as 24h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°

Padre Cruz
Dia7-17h ;
“AS SEXTAS COM CHA” -

“PALAVRAS FESTEJADAS”
Biblioteca Natalia Correia

biblioteca.carnide@jf-carnide.pt | T.

218 054 526
Org. Junta de Freguesia de Carnide

Dia 7 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 7 — das 20h as 24h

Largo do Coreto
carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

Dia 7 — 21h30

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Prod. Produgées D. Mona | Org.
Junta de Freguesia de Carnide

Dia 7 - 22h

BALL-TRAD: BAILE DE DANGAS
TRADICIONAIS EUROPEIAS
Teatro da Luz

tradballs@tradballs.pt
Org. Tradballs

Dia 8 — das 10h as 20h
ARTESANATO EM CARNIDE
Bairro Padre Cruz
artesanato@azimuteradical.pt | T.
217 121 330

Org. Junta de Freguesia de Carnide
e Associagdo Azimute Radical

Dia 8 — 11h

SABADO NA BIBLIOTECA -
“FESTAS POPULARES” - HORA
DO CONTO E OFICINA

Biblioteca Natalia Correia
biblioteca.carnide@jf-carnide.pt | T.
218 054 526

Org. Junta de Freguesia de Carnide

Dia 8 — 16h

CAVALO MARINHO - M/3

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Ana Raquel e Alice Duarte |
Org. Lua Cheia teatro para todos

Dia 8 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 8 — das 20h as 2h

Largo do Coreto
carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

Dia 8 — 21h30

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Prod. Produgées D. Mona | Org.
Junta de Freguesia de Carnide

Dia 9 - 10h

VISITA GUIADA A ARTE
URBANA DO BAIRRO PADRE
CRUZ

Ponto de encontro: Centro Cultural de
Carnide

geral@boutiquedacultura.pt | T. 926
830 272

Org. Boutique da Cultura

Dia 9 - 11h30
CAVALO MARINHO - M/3
Casa do Coreto

MUSICA CIRCO

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Ana Raquel e Alice Duarte |
Org. Lua Cheia teatro para todos

Dia 9 — 16h

E ENFIM, ADOLFO
SEGISMUNDO

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Prod. FamiliArte — Teatro
Comunitdrio | Org. Junta de
Freguesia de Carnide

Dia 9 — das 20h as 24h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 9 — das 20h as 24h
Largo do Coreto

carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

10
Dia 10 — 20h

CICLO LEITURAS - NELSON
RODRIGUES - M/16

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Anna Sant’Ana e Mariana
Martins (Brasil) | Org. Lua Cheia
teatro para todos

Dia 10 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 12 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaishpc@gmail.com

Org. Associag@o de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 12 — das 20h as 2h
Largo do Coreto

carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube
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Dia 13 — das 20h as 24h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 13 — das 20h as 24h
Largo do Coreto

carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

o
Dia 14 — 20h

MARCHODROMO - EXIBIGAO
DAS MARCHAS POPULARES DE
CARNIDE

Jardim da Luz
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 217
121 330

Org. Junta de Freguesia de Carnide

Dia 14 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 14 — das 20h as 2h
Largo do Coreto

carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

Dia 15 -15h

ESPECTACULO DVISION

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Prod. Dvision | Org. Junta de
Freguesia de Carnide

Dia 15 - 16h

A MENINA DO MAR - M/4

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Lua Cheia | Org. Lua Cheia
teatro para todos

Dia 15 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 15 — das 20h as 2h

Largo do Coreto
carnide.clube@hotmail.com

Org. Carnide CluiE

Dia 16 — 11h30, 15h e 17h

WE LOVE 2 DANCE

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Prod. We Love 2 Dance | Org. Junta

de Freguesia de Carnide

Dia 16 — 11h30

BEBEETHOVEN - Para todos

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Sandra José e Lua Cheia |
Org. Lua Cheia teatro para todos

Dia 16 — 16h

MELISSA - M/3

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Canto Redondo | Org. Lua
Cheia teatro para todos

Dia 16 — das 20h as 24h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°

Padre Cruz m

Dia 17 — 20h

CICLO LEITURAS - NELSON
RODRIGUES - M/16

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Anna Sant’Ana e Mariana
Martins (Brasil) | Org. Lua Cheia
teatro para todos

Dia 19 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 19 — das 20h as 2h

Largo do Coreto
carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

0
Dia 20 — das 20h as 24h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 20 — das 20h as 24h

Largo do Coreto
carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

Dia 21 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°

Padre Cruz
Dia 21 — das 20h as 2h
Largo do Coreto

carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

Dia 22 — 10h e 11h30
ESPECTACULO FINAL EGZIT
DANCE

Centro Cultural de Carnide

931 462 210 | anossajunta@jf-
carnide.pt

Org. Egzit Dance — Associag¢do
Cultural

Dia 22 - 11h

SABADO NA BIBLIOTECA -
“VERAO” - HORA DO CONTO E
OFICINA

Biblioteca Natalia Correia
biblioteca.carnide@jf-carnide.pt | T.
218 054 526

Org. Junta de Freguesia de Carnide

Dia 22 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 22 — das 20h as 2h

Largo do Coreto
carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

Dia 22 - 21h30

VOU LEVAR-TE COMIGO

Com José Raposo, Sara Barradas e
Vera Ménica

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Prod. Estreia Sucesso e Despedida
Produgées Lda | Org. Junta de
Freguesia de Carnide

Dia 23 - 11h30

BEBEETHOVEN - Para todos

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Sandra José e Lua Cheia |
Org. Lua Cheia teatro para todos

Dia 23 — 16h

MELISSA - M/3

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Canto Redondo | Org. Lua
Cheia teatro para todos

Dia 23 — das 20h as 24h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz
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Dia 24 - 20h

CICLO LEITURAS - NELSON
RODRIGUES - M/16

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Anna Sant’Ana e Mariana
Martins (Brasil) | Org. Lua Cheia
teatro para todos

Dia 25 - 21h

A ESTREIA - M/12

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Teatro & Comunidade | Org.

Lua Cheia teatro gam todos

Dia 28 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaishpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 28 — das 20h as 2h

Largo do Coreto
carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube

Dia 28 — 21h30

COMEDIA NO BAIRRO - STAND
UP COMEDY

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Org. Junta de F&zsi(z de Carnide

Dia 29 — das 14h30 as 18h
WORKSHOP O ARTISTA
REALIZADOR - M/16

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Ana Sant’Ana (Brasil) | Org.
Lua Cheia teatro para todos

Dia 29 — 16h30

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Org. Junta de Freguesia de Carnide

Dia 29 — das 20h as 2h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagdo de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

Dia 29 — das 20h as 2h
Largo do Coreto

carnide.clube@hotmail.com
Org. Carnide Clube
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INFORMAGCAO

Dia 30 - 11h30

BEBEETHOVEN - Para todos

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Sandra José e Lua Cheia |
Org. Lua Cheia teatro para todos

Dia 30 — 14h30 as 18h
WORKSHOP O ARTISTA
REALIZADOR - M/16

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Prod. Ana Sant’Ana (Brasil)| Org.
Lua Cheia teatro para todos

Dia 30 — 16h e 18h
ESPECTACULO EVERYBODY
DANCE(HALL) - 72 EDICAO
Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | T. 931
462 210

Prod. Egzit Dance — Associagdo
Cultural | Org. Junta de Freguesia
de Carnide

Dia 30 — das 20h as 24h

Bairro Padre Cruz
apaisbpc@gmail.com

Org. Associagao de Pais do
Agrupamento de Escolas do B.°
Padre Cruz

I ACTIVIDADES A
DECORRER

De 22 a 62 feira, até Junho — 11h e
14h (sessbes para escolas)

AUTO DA BARCA DO INFERNO
Teatro da Luz
geral@companhiadaesquina.com |
T. 968 060 047

Prod. Companhia da Esquina

De 2.2 a 6.2 feira, de 24 a 26 de
Junho - das 8h30 as 19h (horario
alargado para apoio as familias) |
das 10h as 13h e das 14h30 as
17h30 (actividades)
LABORATORIO ARTISTICO (Turno
A)

Colonia de férias artisticas destinadas
a criangas do 1.° e do 2.° ciclos do
ensino basico
geral@boutiquedacultura.pt | T. 926
830 272

Org. Boutique da Cultura

De 22 a 6° feira, até Junho — 11h e
14h (sessdes para escolas)
FARSA DE INES PEREIRA
Teatro da Luz
geral@companhiadaesquina.com |
T. 968 060 047

Prod. Companhia da Esquina

Segundas — 18h (escolinhas), 19h
(Benjamins), 20h (iniciados e
infantis)

ACADEMIA DE FUTSAL -
CAPTAGOES

Polidesportivo Bairro Padre Cruz
amigosdaluz@hotmail.com — T. 926
314 645 — 964 567 975

Org. Associagdo Amigos da Luz

De Terca a Sexta — 11h e 14h30

O FEITICEIRO DE 0Z

Teatro Armando Cortez/ Casa do
Artista

info@til-tl.com - T. 217 154 057 |
916 993 180

Org. TIL- Teatro Infantil de Lisboa

Até Junho - Ultimos domingos do
més —11h

A DESCOBERTA DO
LAVADOURO! VISITAS GUIADAS
AO LAVADOURO PUBLICO DE
CARNIDE

Lavadouro Publico de Carnide
producao.teatrodosilencio@gmail.co
m-T. 914 632 675

Org. Teatro do Siléncio

Inscrigdes abertas

T. 931 462 215 — 210 120 837
Org. Espassus 3G — Junta de
Freguesia de Carnide

Inscrigdes abertas

GINASIO: GINASTICA
MODERADA, GINASTICA
LOCALIZADA, GINASTICA
TERAPEUTICA, POWER CORE,
PILATES, ZUMBA, KIRYU, YOGA,
CHI KUNG E HIP HOP

T. 931 462 215 — 210 120 837

Org. Espassus 3G — Junta de
Freguesia de Carnide

Inscrigdes abertas

TPC JOVEM

T. 931 462 215 — 210 120 837
Org. Espassus 3G — Junta de
Freguesia de Carnide

Inscrigdes abertas

geral@boutiquedacultura.pt
Org. Boutique da Cultura

I ACTIVIDADES EM
PERMANENCIA

Segundas - 19h
BALL-DADOS: AULAS DE
DANGAS TRADICIONAIS
EUROPEIAS (Nivel II)
Teatro da Luz
balldados@tradballs.pt
Org. Tradballs

Segundas — das 19h as 22h
FAMILIARTE - TEATRO EM
COMUNIDADE

Centro Cultural de Carnide
anossajunta@jf-carnide.pt | 931 462
210

Org. Resto de Nada

Segundas - 20h45
BALL-DADOS: AULAS DE
DANGAS TRADICIONAIS
EUROPEIAS (Nivel III)
Teatro da Luz
balldados@tradballs.pt
Org. Tradballs

Segundas e Quartas - das 18h as RASTREIOS EM TERAPIA DA
20h FALA, PSICOLOGIA
OFICINA TEATRO JOVEM EDUCACIONAL, NUTRIGAO E

Teatro Carnide MEDICINA TRADICIONAL
T. 910 789 764 — CHINESA

producao.tcarnide@gr_nail.com Associagio NUPIC - Junta de

Org. TC Teatro Carnide Freguesia de Carnide
geral@nupic.net — 933 419 983 — 217
121 345

Org. NUPIC - Ntcleo de Psicologia e
Intervengdo Comunitaria

Segundas e Sextas - das 18h as
19h

AULAS DE CAPOEIRA

Espaco Comunitario Bairro Padre
Cruz
cultural00fronteiras@gmail.com
Org. Cultura 100 Fronteiras —
Associagao

Tercgas - 19h
BALL-DADOS: AULAS DE
DANGAS TRADICIONAIS
EUROPEIAS (Nivel I)
Teatro da Luz
balldados@tradballs.pt
Org. Tradballs

Tergas — das 19h as 20h30
TEATRO & COMUNIDADE - M/12
Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
- 966 046 448

Org. Lua Cheia teatro para todos

Tergas — das 19h30 as 20h30

(a partir dos 16 anos)

Prof.2 Isabel Campelo

Centro Cultural de Carnide

T. 931 462 210

Org. Junta de Freguesia de Carnide

Tercas

AULAS DE FOTOGRAFIA (Nivel 2)
Prof. Luis Miguel Rocha (MEF)
Centro Cultural de Carnide

T. 931 462 210

Org. Junta de Freguesia de Carnide

Tergas - das 20h15 as 22h
AULAS DE DANGA ESCOCESA
(intermédios e avangados)
Espassus 3G
suerog@mail.telepac.pt - Tel. 925
221 843

Org. Grupo de Dang¢a Escocesa

Tergas e Quintas

AULAS DE BALLET (a partir dos 5
anos)

Prof.2 Francisca Moura

Centro Cultural de Carnide

T. 931 462 210

Org. Junta de Freguesia de Carnide

Quartas — 19h
BALL-DADOS: AULAS DE
DANGCAS TRADICIONAIS
EUROPEIAS (Nivel I)
Teatro da Luz
balldados@tradballs.pt
Org. Tradballs

Sabados — 11h as 12h30

AULAS DE TEATRO PARA
CRIANGAS

Casa do Coreto

teatro@luacheia.pt | T. 938 018 777
— 966 046 448

Co- Org. Lua Cheia teatro para
todos e Vicente Morais

AINFORMAGCAO CONSTANTE
DESTAAGENDA E DA
RESPONSABILIDADE DOS
GRUPOS E ENTIDADES
PROMOTORAS.
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COMERCIO LOCAL

Pode parecer exagero, mas
Paula Silva viu crescer a
familia enquanto cozia pao.
Entre agua e farinha, os
dois ingredientes divinos a
que ja Jesus Cristo dava
gracas, esta mulher de 52
anos soube amassar a vida
para construir o Forno da
Horta.

café, em que a

massa tanto ganha

forma de papo-seco
ou de bolo de festa, fica no
centro do bairro que lhe da
nome.
Paula, que também é mae
de trés filhos, conta que
abriu o espaco “quando a
mais nova tinha nove
meses. Ela é a referéncia
para saber quando vim para
aqui’.
Despachada, explica que
antes do café teve um
pequeno balcdo onde fazia
revenda de pdo também na
Horta Nova. O gosto pelo
oficio arrancou sem poiso
certo: “Comecei na rua
antes de me estabelecer, era

‘JA CRIE
SEIS NETOS”

muito duro e as multas
comecavam a ser pesadas.
Depois andei a fazer feiras
mas fartei-me. Disse:
acabou, chega!”.

Mesmo a calhar, ja 14 vao
quase 20 anos: “surgiu a
oportunidade de comprar
este espaco e nao olhei para
tras”.

O café, que também é
fabrica de pao e pastelaria,
cheira a galdo e a torradas e
esta cheio ao final da tarde.
La fora, os guarda-sois
vermelhos ainda timidos
permanecem fechados a
espera de dar sombra ao
Verao que se espera quente.
Ao balcdo, os clientes falam
da familia e das novidades
do quotidiano. E este
frenesim demorado que
apaixona Paula. “O que
mais gosto é do atendimento
ao publico. Tem que se
gostar do que se faz porque
sendo nio vale a pena”.
Talvez isso explique porque
nos 365 dias do ano, o Forno
da Horta s6 encerra durante

Com Fabrico Prépri

| Adu"l

15 em Agosto. Nem mesmo
o Natal ou a passagem de
Ano afastam Paula, que
além disso chega antes das
seis da manha e s6 volta
para casa quase as dez da
noite.

A verdade é que o dia-a-dia
da familia se confunde com
este espaco. “O pasteleiro é
o meu filho ou 0 meu marido
quando ele ndo pode. A
tarde a minha nora esta ao
balcéo. E eu e ela também
sabemos fazer pao”. Fala
com orgulho Paula para logo
depois acrescentar: “ja criei
aqui seis netos. Tenho um
com treze anos que ja estd a
querer aprender com o pai
para mais tarde, diz ele, o
vir substituir”.

O sonho desta mulher é
contudo poder descansar um
dia. “Néao quero trabalhar
até aos setenta ou oitenta
anos. Penso dizer em algum
momento aos meus filhos:
agora caminhem vocés. Eu
vou gozar a casa que
construi com tanto

o

sacrificio”. Paula sabe do
que fala. Durante cinco anos
uma doenca trocou-lhe as
voltas. “Ausentei-me porque
me apareceu um problema
de saude e eu tive que parar
durante esse tempo. S6 que
agora resolvi voltar a
origem”, afirma.

O bairro da Horta Nova é
quase ber¢o de Paula. “Vai
fazer 52 anos que vim para
¢4 com 0s meus pais e 0s
meus seis irmaos. Fomos
todos criados aqui. Eu sou a
mais nova”. Em mais de
meio século, conta, foram
muitas as mudancas. Desde
os jardins a construcao dos
prédios que antes eram um
amontoado de barracas e
casas pré-fabricadas.
“Evoluiu bastante, s6
precisamos de mais
vigilancia. De resto nédo
tenho nada a dizer dos
moradores. Gosto muito de
viver aqui’, garante. E
remata: “Quero acabar aqui
a velhice. Vamos ver.”

CONTACTO
Estrada do
Paco do Lumiar,
Lote R3 - Loja 2
Carnide, Lisboa
T. 217 162 864
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ASSOCIACAO DE PAIS DO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO BAIRRO PADRE CRUZ

“NAO E BOATO.

VAMOS TER A MONICA SINTRA”

O colectivo entra em 2019 na lista das Festas de Lisboa com a organizacao de um arraial na freguesia.
Ainda sem data para arrancar, quem também lhe tira o sono é a Feira Popular.
Os pais querem assegurar que a farra e o ruido nao irao prejudicar as escolas.

e consultarmos um qualquer

dicionario de lingua portuguesa,

entre as varias definigdes da
palavra “louco” ha duas curiosas: 1.
que é considerado fora do habitual e 2.
que é dominado por um grande
sentimento de paixdo. Ainda que o
Presidente da Associacao de Pais do
Agrupamento de Escolas do Bairro
Padre Cruz prefira uma derivagio, o
sentido é o mesmo: “E uma maluquice.
Mas estdvamos a precisar de outro tipo
de arraial que trouxesse mais gente do
bairro e que envolvesse as pessoas”.
Foi esta a explicacdo que Paulo
Carrilho nos deu ao porqué da
iniciativa do grupo. Ea primeira
associagio do género a organizar um
dos eventos oficiais das Festas de
Lisboa.
Durante 19 dias o largo junto ao
Centro Cultural de Carnide, no Bairro
Padre Cruz vai encher-se de comida,
musica e animacdes para criancas.
Tudo por causa da determinacéio de 11
pais. “Apesar das noites mal dormidas,

provamos a Camara Municipal que é
possivel e vamos avangar”, afirma.
Para que tamanha empreitada se
realize, o grupo fez uma parceria com
uma familia do bairro que tem uma
pequena empresa de eventos. “A parte
alimentar e o insuflavel para as
criancas serd explorada por eles,
enquanto a quermesse e a organizagio
sera nossa”, explica o presidente.
Gracas a esta colaboracio, Paulo
confirma o “zum-zum” que circula na
freguesia: “Nao é boato. Ela vem
mesmo. Dia 29 de Junho vamos ter a
Mbnica Sintra”.

Além da artista, havera musica ao vivo
todos os dias do arraial e a Associacao
promete ainda mais uma novidade.
“Vamos abrir duas horas mais cedo, as
18h, durante alguns dias,
precisamente com o objectivo de trazer
as familias.”

Arraiais a parte, o trabalho da direcgao
da Associacéo de Pais estd de momento
focado na Feira Popular e nas
mudancas que podera trazer.

“Queremos garantir a seguranca das
criancgas e o controle do ruido”, explica
Paulo. Além disso, o grupo integra o
projecto Pulsar: “Este bairro tem
imensas criangas e por 18so
apadrinhamos dez lotes”.

Juntos ha trés anos, a direc¢io da
associac¢io nao sabe ainda se se
candidata no préximo ano. “Néo é facil
conseguir 11 pais para compor uma
lista. H4 um custo pessoal alto. Toda a
gente trabalha e é dificil arranjar
tempo para tudo”, justifica o
presidente.

Sobre o bairro Padre Cruz, Paulo ndo
tem duvidas: “Este agrupamento tem
tudo para dar certo. Em primeiro lugar
porque os trés estabelecimentos ficam
muito préximos, podemos ir a pé de
uns para os outros. E estamos num
bairro social muito especial. E 0 maior
da peninsula ibérica e tem uma
comunidade incrivel. E a prova de que
nem tudo num bairro social é mau”, diz
com orgulho.



Junta de Freguesia de
Carnide

Largo das Pimenteiras, 6
1600-576 Lisboa

Tel. 217 121 330 | 931 462

200

Fax. 217 121 349

anossajunta@jf-carnide.pt
www.jf-carnide.pt

OS NOSSOS
SERVICOS

Atendimento geral e
Licenciamento de Canideos
de 2.* a 6. das 9h as 19h
Lavadouro Publico, Estrada da
Correia
de 2.* a 6. das 8h30 as 17h
Atendimento Juridico
mediante ma a0 prévia
4.® feira a partir das 16h
Posto de Correios
do B.° Padre Cruz
2.* a 6.% feira
das 9h30 as 12h30 e das 15h as
19h
931 462 209

© Gongalo Ferreira

~ - Posto de Correios
CONHECER CARNIDE ;" ° o
-

da Quinta da Luz

2.7 a 6. feira
das 10h as 13h e

- das 15h30 as 19h30

B 931 462 208
/ Intervencao no espaco publico
931 462 204
Transporte Solidario

934 40 40 60

C&_)ri_atde CarnideRua Neves Costa)

=y oL

espassus 3G
Academia Sénior, TPC Jovem,
Ginasio, Ténis, Bem-Estar, Bar,

Musica
Rua dos Téxis Palhinhas
2.% a 5." feira — 9h30 as 19h
Encerra a 6.7 fe
210 120 837 - 931 462 215

Servigos Socio-
Educativos
de 2.* a 6.* das 8h as 20h
ATL B.° Padre Cruz
931 462 221
ATL Horta Nova
931 462 222
ATL Luz / Carnide
931 462 22¢

Centro Cultural de
Carnide

Rua Rio Cavado, 3, B.° Padre Cruz
931 210

i

Biblioteca Natalia Correia

- Carnide
931 462 213 -

© Gongalo Feiffé




junta da
treguegia

CARNIDE

EXTENSAQ DA LINHA DO METRO
LIGACAQ DA LINHA VERDE A LINHA AZUL
TELHEIRAS - PONTINHA

ASSINE A PETICAO NO LINK
https://peticaopublica.com/pview.aspx?pi=PT93027

OU NA SECRETARIA DA JUNTA DE FREGUESIA
”
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[WFORMACOES: T. 217 128%50 | anossajurtafmjf-sdmide.pt | wew jf-carmsde_pt

ORGAMENTO PARTICIPATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA
7 PROJECTOS POR CONCRETIZAR EM CARNIDE

JA PASSARAM 65 MESES




